
PROGRAMME DE FORMATION – ÉVACUATION INCENDIE + EXERCICE RÉGLEMENTAIRE 

ELM FORMACTION 

 

Référence Réglementaire 
Formation s’inscrivant dans les obligations de l’employeur en matière de sécurité : 
Article R4227-28 du Code du travail 
Article R4227-39 du Code du travail 

Version Version 2.2 - Mise à jour le 16/04/2026 

Organisme 

ELM FORMACTION 

46 avenue de Rivesaltes - 66380 PIA 

SIRET : 94291413600018 | NDA : 76660316966 

Contact : contact@elm-formaction.fr | 06 03 49 30 22 

Site : https://elm-formaction.fr/  

 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

À l’issue de la formation, les participants seront capables de : 

 Reconnaître un signal d’alarme incendie  

 Appliquer les consignes de sécurité de l’établissement  

 Adopter un comportement adapté face à un départ de feu  

 Identifier les rôles : guide-fil, serre-file, responsable d’évacuation  

 Évacuer rapidement sans générer de panique  

 Rejoindre et organiser le point de rassemblement  

 Participer efficacement à un exercice d’évacuation réglementaire 

 

CONTENU DE LA FORMATION 

1. Partie théorique 

 Les causes de départ de feu  

 Les risques spécifiques à l’établissement  

 Les consignes de sécurité incendie  

 Reconnaissance du signal d’alarme  

 Organisation de l’évacuation  

 Rôles et missions : guide-fil, serre-file, responsable évacuation  

 Point de rassemblement et contrôle des effectifs  
2. Partie pratique – Exercice réglementaire 

 Déclenchement de l’alarme  

 Mise en situation d’évacuation réelle dans l’établissement  

 Évacuation des occupants  

 Chronométrage des délais d’évacuation  

 Observation des comportements  

 Identification des points de blocage  
3. Débriefing opérationnel  

 Retour à chaud sur l’exercice  

 Analyse des écarts  

 Identification des axes d’amélioration  

 Recommandations concrètes adaptées à l’établissement  

 Conseils d’intégration dans les consignes internes et le DUERP 
 

 

https://elm-formaction.fr/


PUBLIC CONCERNÉ ET PRÉREQUIS 

Public : Ensemble du personnel (particulièrement les personnes désignées à l’évacuation) 
Prérequis : Aucun 

 

DURÉE ET EFFECTIF 

Durée : 2h à 3h selon configuration du site 

Effectif : 12 personnes maximum 

 

MÉTHODES ET MOYENS PÉDAGOGIQUES 

 Alternance d’apports théoriques et de mises en situation pratiques. 

Pédagogie active basée sur l’expérience terrain du formateur (sapeur-pompier). 

Utilisation de supports visuels (vidéoprojecteur, diaporama), échanges interactifs et retours d’expérience. 

Mise en situation réelle d’évacuation dans l’établissement. 

Débriefing collectif permettant l’analyse des pratiques et l’identification des axes d’amélioration. 

 

MODALITÉS D’ÉVALUATION 

Évaluation formative tout au long de la formation (questions/réponses, mises en situation). 

Évaluation des acquis lors de l’exercice pratique d’évacuation : 

 Respect des consignes  

 Comportement  

 Réactivité  

Validation des compétences sur la base de critères observables en situation réelle. 

 

ATTRIBUTION FINALE 

Délivrance d’une attestation d’acquis de fin de formation. 
Remise d’un rapport d’évacuation à l’entreprise incluant : 

 Observations  

 Axes d’amélioration  

 Recommandations  
Traçabilité de l’exercice dans le registre de sécurité de l’entreprise. 

 

MODALITÉS ET DÉLAIS D’ACCÈS 

• Inscription par mail ou téléphone. / Délai moyen d’accès : 7 à 30 jours selon planning et effectif. 

 



TARIFS 

• Voir la grille tarifaire à jour sur https://elm-formaction.fr/  ou sur demande. 

 

ACCESSIBILITÉ 

• Formation accessible aux personnes en situation de handicap. 

• Une étude individuelle des besoins est réalisée avec le référent handicap : Axel MUNCH - contact@elm-

formaction.fr - 06 03 49 30 22. 

• Une adaptation pédagogique et matérielle peut être proposée selon les besoins identifiés lors de l’entretien de 

positionnement. 

 

PREUVE DE DIFFUSION PUBLIQUE 

• Cette fiche programme est disponible sur le site https://elm-formaction.fr/  et/ou sur simple demande à 

contact@elm-formaction.fr. 
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